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jk/kk d`".k dk izse & vk/kqfud ;qx dk n'kZu jk/kk d`".k dk izse & vk/kqfud ;qx dk n'kZu jk/kk d`".k dk izse & vk/kqfud ;qx dk n'kZu jk/kk d`".k dk izse & vk/kqfud ;qx dk n'kZu     

MkW0 d`’.kk “kqDykMkW0 d`’.kk “kqDykMkW0 d`’.kk “kqDykMkW0 d`’.kk “kqDyk    
ihihihih----thththth----MhMhMhMh----,,,,----ohohohoh----    dkWyst ¼lka/;½dkWyst ¼lka/;½dkWyst ¼lka/;½dkWyst ¼lka/;½    

fnYyh fo'ofo|ky;fnYyh fo'ofo|ky;fnYyh fo'ofo|ky;fnYyh fo'ofo|ky;    

E-mail: krishna.shukla09@gmail.com 
 

i`"BHkwfe%i`"BHkwfe%i`"BHkwfe%i`"BHkwfe%    

orZeku ;qx fodkl dk ;qx gS ftlesa thou ds ewY; rhoz xfr ls cny jgs gSaA vkik/kkih ds bl 
;qx esa thou esa larks"k o izse lekIr izk;% utj vkrk gSA fgalk] vkØks'k] ruko vlfg".kqrk] LokFkZ] 
HkkSfrdrk o vlarqfyr la?k’kZ  dk izHkko fn[kkbZ iMrk gSA bu lc fod`fr;ksa ls NqVdkjk ikus ds fy, 
bl nkSj esa jk/kk d`".k dk izse ,d fodYi ds :Ik esa utj vkrk gSA tks fd fo'kq} vkfRed izse gh FkkA 
bl izse ds ihNs fdruh xgu lksp Fkh bldk vkt ds ;qx ds lanHkZ esa fo'ys"k.k djuk vR;ar vko';d 
gSA  

ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;%%%%    
    cw>r L;ke dkSu rw xkSjhA  
 dgk¡ jgfr dkdh gS csVh ns[kh ugh dgw¡ czt[kksjhAA  
 dkgs dkSa ge czt ru vkofra [ksyfr jgfra vkiuh ikSjhA 
 lqur jgfra L=oufu uan <ksVk djr fQjr ek[ku nf/k pksjhAA 
 rqEgkjkS dgk pksfj ge ySgsa [ksyu pykS lax fefy tksjhA  
 lwjnklizHkq jfld fljksefu ckrfu Hkqjb jkf/kdk HkksjhAA  
 

 jk/kk d`".k dk ifjp; cpiu esa [ksyrs gq, ,d & nwljs dk uke vkSj xk¡o iwNus ls izkjaHk gqvkA 
/khjs & /khjs ;g ifjp; izse esa ifjf.kr gks x;kA vkt ds ;qx esa izse esa jax] :i] lqanjrk o lEiUurk 
tSlh ckrksa dk vge LFkku gksrk gS fdarq jk/kk &d`’.k ds izse esa bu phtksa dk dksbZ egRo ugh Fkk ;g 
lksp le>dj] LokFkZ dks e/; utj j[kds fd;k x;k I;kj ugh FkkA blesa ikus dh dksbZ bPNk ugh FkhA 
muds izse esa laiw.kZ vkReleZi.k FkkA nksuksa izse esa brus yhu Fks fd mUgsa ,d nwljs ds lk;qT; dh 
vuqHkwfr gksrh FkhA ,d ds fcuk nwljs dh dYiuk djuk Hkh dfBu gSA d`’.k lEiw.kZ iq:’k Fks A os prqj] 
nwjn'khZ] rhoz cqf}] dq'ky o okdiVq Fks rks jk/kk Hkh muls fcYdqy de ugha FkhA nksuksa ds psgjs ij 
eqLdku o vkuan dk Hkko lnk cuk jgrk FkkA nksuksa esa vlhe lgu'kfDr FkhA blfy,  ,slk dgk tkrk 
gS fd d`’.k dHkh ugha jks, ysfdu yk[kksa yksxksa dks :ykrs jgs gSaA d`’.k ,d egku izseh Fks yk[kksa L=h & 
iq:’k vkt Hkh muds fy, vk¡lw cgkrs gSa o mudk thou thrs gSaA Lo;a d`’.k dk yhyke; thou vius 
thou esa pfjrkFkZ djrs gSa A jk/kk ds e/kqj O;ogkj  o dksey ok.kh ds dkj.k uan ckck o ;'kksnk eS;k 
eksfgr FksA ;'kksnk eS;k mUgsa vR;ar Lusg djrh Fkh] mudk J`xkaj djrh FkhA d`’.k dk laiw.kZ thou 
vklk/kkj.k FkkA dal dh dSn esa tUe] fQj uan ckck }kjk va/ksjh jkr esa eFkqjk yk;k tkuk] ;equk th dk 
muds pj.k Nwus dks ykykf;r gksukA vius mins'k ds ek/;e ls mUgksus cqjkbZ dk var fd;k tks fd 
egkHkkjr ds :Ik esa gqvkA  
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egRo%egRo%egRo%egRo%    

d`’.k dh 16000 jkfu;k¡ Fkh] :dfeuh y{eh Lo:ik mudh iVjkuh Fkh fadarq fQj Hkh jk/kk mudks 
lokZf/kd fiz; FkhA mUgksusa jk/kk dk gj.k fd;k u rks vius fy, vkSj u jk/kk dh [kq'kh ds fy, cfYd 
blfy, fd gj ;qx esa efgyk,¡ viuh lhek,¡ o ca/ku rksMdj l'kDr cusaA  

mu nksuksa dk izse gj dky esa lekt ds fy, ,d vuqie mnkgj.k fl} gksxkA ;g izse lekt esa 
O;kIr cqjkb;ksa dk var djus dk lQy o ldkjkRed iz;kl FkkA jk/kk & d`’.k dk fookg ugh gqvk fdarq 
,d Lej.k ek= ls mudh tqxy tksMh Lor% eu esa mHkj vkrh gSA Hkkjrh; lkfgR; esa fofHkUu laiznk;ksa 
o dfo;ksa us mudk cgqr gh euksgkjh fp=.k fd;k gSA     

vk/kqfud ;qx dk n'kZu%vk/kqfud ;qx dk n'kZu%vk/kqfud ;qx dk n'kZu%vk/kqfud ;qx dk n'kZu%    

vkt dk ;qx lapkj ds lk/ku] baVjusV o eksckbZy dk ;qx gSA ftlds dkj.k dksbZ Hkh O;fDr 
buds mi;ksx ds }kjk fo”o ds fdlh Hkh dksus ls fdlh ls Hkh izse dj ldrk gS fdarq vkt dk izse 
HkkSfrdrk o LokFkZ dh [kks[kyh feV~Vh esa tUe ysdj le; ds FkisM+ksa ds lkFk viuk vfLrRo [kks nsrk gS 
rFkk dbZ ckj mldh ifjf.kfr Hk;adj vkijkf/kd o ik”kfod d`R;ksa esa gksrh gS tSls fd ge jkst v[kckj 
o [kcjksa esa i<+rs vkSj ns[krs gSaA 

jk/kk d`’.k dk izse ml dky esa Hkh loZO;kih FkkA ;g I;kj fuLokFkZ Hkko ls fd;k x;k “kq) 
vkfRed izse Fkk ftlesa dgha ys”k ek= Hkh cqjkbZ dk lekos”k ugha FkkA mudk izse ;s lans”k nsrk gS fd 
djksM+ksa cqjkbZ;ksa dk var dsoy ek= ifo= izse ds }kjk laHko gSA ge ;g tkurs gSa fd tkuoj Hkh izse dh 
Hkk’kk le>rk gSA vkt ds ;qx esa c<+rh cqjkbZ;ksa dk var dsoy ifo= izse ds }kjk gh fd;k tk ldrk gS 
vU; dksbZ [krjukd mik; bldk gy ugha gks ldrk gSA  

jk/kk d’̀.k ds izse dk lw{e fo”ys’k.k djus ij Kkr gksrk gS fd mUgksaus vius izse esa fcuk fdlh 
Hksn&Hkko ds lekt dks lkFk ysrs gq, fofHkUu ØhMkvksa dk fgLlk cuk;kA vla[; xksfi;k¡ o lHkh 
cztoklh Hkh muds izse ls tqM+s gq, FksA ftUgsa os leku #i ls I;kj djrs FksA  

d`’.k viwoZ FksA mudk egkjkl  gesa lekt esa ca/kqRo] ,drk] izse o HkkbZpkjs dk ikB i<krk gSA 
egkjkl ds }kjk mUgksaus lHkh xksfi;ksa dks laxfBr fd;k FkkA mudh yhyk,¡] ØhMk,¡ o jkl izd`fr dk 
vfHkUu vax FksA tks fd Ik;kZoj.k ds izfr izse o larqyu dh f'k{kk iznku djrh gSA vkt ds ;qx esa 
Ik;kZoj.k laj{k.k o larqyu ,d vge leL;k gSA ;s d`’.k dh nwjnf'kZrk dk ifjpk;d gSA phjgj.k ds 
oDr ækSinh dh lkM++h ds Nksj dks vuar cuk nsuk Hkh fj'rs esa dkseyrk n'kkZrk gSA  

vkt dk ;qx cMk isphnk ;qx gSA tfVy thou 'kSyh ds dkj.k dbZ tkuysok chekfj;k¡ mxz:Ik 
/kkj.k dj pqdh gSa ftudk gy dkQh gn rd laxhr o izse  ds ek/;e ls laHko gSA euq’; Øks/k R;kx ns 
rks ;s chekfj;k¡ Lor% gh lekIr gks ldrh gSaA  

fu’d’kZ% fu’d’kZ% fu’d’kZ% fu’d’kZ%  

 Jh d`’.k cgqr nwjn'khZ Fks jk/kk gj.k o xksfi;ksa ds ek/;e  ls mUgksus fL=;ksa dks laxfBr fd;k o 
mudks l'kDr cuk;kA  

� os  tkurs Fks fd czt {ks= dh vkfFkZd lèf} o vkRefuHkZjrk rHkh laHko gksxh tc xÅ/ku tU; 
oLrqvksa dk dal }kjk tcjnLrh eFkqjk eaxok;k tkuk can gksxkA  
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� jkl ,d rjg dh ØhMk gksrh gS ftlls 'kkjhfjd fodkl ds lkFk&lkFk vkfRed fodkl gksrk gS 
rFkk lekt esa HkkoukRed yxko iSnk gksrk gS mudh jklyhyk,¡ O;fDrRo ds lokZxh.k fodkl 
dk ek/;e FkhA izse ds ek/;e ls mUgksus lekt esa [kqf'k;ksa dk lapkj fd;kA  

� fdlh Hkh lekt dh le`f}  esa L=h 'kfDr dk cgqr cMk ;ksxnku gksrk gSA mUgksus jklyhyk ds 
ek/;e ls L=h 'kfDr dks tkx`r fd;kA os fuMj gksdj ?kjksa ls fudyus yxhA  

� laxhr dk ekuo gh ugh leLr txr ij cMk ldkjkRed izHkko gksrk gSA mUgksus ck¡lqjh ds 
ek/;e ls lEiw.kZ lekt esa izse jl dk lapkj fd;k ck¡lqjh dh /kqu ij xksfi;k¡ lc dqN NksMdj 
nkSMh pyh vkrh FkhA xksfi;k¡ gh ugh xk;sa Hkh ck¡lqjh dh /kqu lqudj eXu gks tkrh FkhA  

� mUgksus vkRek ds xhr xk,A  
� ek[ku pksjh mUgksus vius fy, ugh dh Xoky fe=ksa esa ck¡Vus ds fy, o ekrk dks fj>kus f[k>kus  

ds fy, dhA 
� izse gh ,d ,slk ek/;e gS ftlds }kjk fdlh Hkh ckr dks euok;k tk ldrk gSA mUgksus lHkh  

xksi&xksfi;ksa ds eu esa ldkjkRed lksp iSnk dhA  
� jk/kk&d`’.k dk izse loZad"k Fkk blfy;s lHkh xksfi;k¡ mudks viuk ekurh Fkh rFkk leHkko ls 

I;kj djrh FkhA egkjkl esa lHkh xksfi;ksa dks vius lkFk ,d&,d d’̀.k dh vuqHkwfr gksrh FkhA  
� jk/kk&d`’.k dk izse n'kkZrk gS fd ml dky esa lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr lEekutud FkhA 

m}oth ds }kjk fuxqZ.k HkfDr dk mins'k nsus ij xksfi;ksa us ,sls vdkV~; rdZ fn;s ftudk 
m}oth ds ikl dksbZ tokc ugh FkkA ;g jk/kk d`’.k dk izse gh Fkk ftlus xksfi;ksa dks bruk 
fuHkhZd o tkx:d cuk;kA ftlds dkj.k os fuHkhZd vkSj fuMj gksdj viuh ckr dg ldhA  

� vØwj th ds }kjk d`’.k  dks eFkqjk ys tkus ds ckn jk/kk d’̀.k  dHkh ugh feys fdarq mudk 
fuLokFkZ o vkfRed izse mruk gh fueZy cuk jgkA fojg fo;ksx ds ckotwn Hkh mlesa dgha dksbZ 
fod`fr ugh vkbZ ftldk vkt ds ;qx esa loZFkk vHkko gSA  

� jk/kk d`’.k dk izse ;g lans’k nsrk gS fd L=h vkSj iq:"k feydj gh iw.kZrk dks izkIr gksrs gSaA ,d 
ds fcuk nwljs dk vfLrRo v/kwjk gksrk gSA vr% nksuksa dh tqxy tksMh loZ'kfDreku ekuh tkrh 
gSA 

� jk/kk d’̀.k dk izse dsoy ek= L=h vkSj iq:"k dk izse gh ugh FkkA ;g izse fuLokFkZ Hkko ls fd;k 
x;k vkfRed izse Fkk ftlus lekt dks laxfBr fd;k] vkfFkZd o lkekftd le`f} c<kbZ] HksnHkko 
dk var fd;k]  L=h 'kfDr dks l'kDr cuk;k] 'kkjhfjd] vkfRed o HkkoukRed cy dk fodkl 
fd;k] vklqjh 'kfDr;ksa dk uk'k fd;k] ca/kqRo o HkkbZpkjs dk fodkl fd;kA  

� orZeku ifjis{k esa jk/kk d`’.k ds izse dks thou esa vkRelkr dj fy;k tk;s rks lHkh cqjkbZ;ksa dk 
var gks ldrk gS A fo'o ftl fouk'k dh vksj vxzlj gks jgk gS mldks jksdk tk ldrk gSA 
ekuo ek= dk dY;k.k gks ldrk gSA 

� jk/kk d`’.k ds izse dh izklafxdrk gj dky] gj ;qx esa jgsxhA mldh rktxh lnSo eglwl gksrh 
jgsxhA 

� vkt ds ;qx es jk/kk d’̀.k dk izse ,d ân; dh rjg gS tks fd vius fy, ugh cfYd nwljksa 
vaxksa ds fy, dke djrk gSA rkRi;Z lekt esa lHkh dks muds thou dh vPNkbZ;ksa dks vkRelkr 
djuk pkfg, nwljksa dh cqjkbZ;ksa dks Hkqyk dj thou ds vU; m}syu ds chp fLFkj jguk pkfg,A  

 ek/ko jk/kk ds jax jkaps jk/kk ek/ko jax xbZA  
 ek/ko jk/kk izhfr fujarj jluk dfj lks dfg u xbZAA 
 fogafl dg;kS ge rqe ufga varj] ;g dfgdS mu czt iBbZA 
 ^lwjnkl^ izHkq jk/kk ek/ko] czt&fcgkj fur ubZ & ubZAA 
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lanHkZ% lanHkZ% lanHkZ% lanHkZ%  
 

1- Hkkjrh; lkfgR; esa jk/kk  
laiknd& dY;k.key yks<k 

 us'kuy ifCyf'kax gkÅl 
 23] nfj;k xat] u;h fnYyh 
 
2- fcuq xqiky cSfjfu HkbZa dqatS 
 lwj ds mRd`"V in 
 laiknd ,oa O;k[;kdkj 
 MkW- Jhdkar mik/;k; 
 us'kuy ifCyf'kax gkÅl  

nfj;k xat] u;h fnYyh 
 

3- uan nqykjs oktis;h }kjk lEikfnr **lwjlkxj** 
MkW- ek;k vxzoky] vuhrk caly 
dyk eafnj] izdk'kd ,oa iqLrd foØsrk 
ubZ lM+d fnYyh 
 

4. Radha Krishna – Wikipedia 

https://en.wikipedia.org/wiki 

 

5. Untold story of Radha and Krishna / National Discovery  

www.nationaldiscoverychannel.com/2013/feb-6 

 

6- ^yksfg;k ds fopkj^ ds laikfnr va'k fgUnqLrku ubZ fnYyh 28 vxLr 2013 


